
　　　散歩

今月は快晴の中、職員と一緒に楽しく施設

周辺を散歩しました！

久々の外の空気を吸って、気分転換が図れ

たようで皆さん素敵な笑顔で写真を撮りま

した📷

8/18（木）盆踊り

8/19（金）・20（土）理美容

8/26（金）お誕生日会🎂

住吉通信 vol.14

　野菜レク

7月のレクリエーションでは、夏野菜（な

すび、きゅうり、トマト）を皆さんと一緒

に育てました。成長過程を観察していただ

いたり、収穫した野菜を召し上がっていた

だいたりして楽しんでいただきました！
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散歩



野菜レク

今月のこの人は皆様の昼食のご様子です。こ

の日は滋賀県の郷土料理で「さばの竜田揚

げ」皆さん美味しいと食べられていました



看護師や介護スタッフが24時間体制で、

食事、排せつ、入浴など、日常生活の介

助、健康管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が難しいとき

に、施設で生活いただけます。「もうひ

とつの家」としてご利用ください。

＜編集後記＞

「住吉通信」いかがでしたでしょうか？次号から

も、どんどん利用者さんの日常をお届けしていきま

す。こんなものが読みたい！というご意見もお待ち

しています。Vol.15もお楽しみに！

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショート

ステイ、介護保険サービスを提供しています。

〒658-0063
神戸市東灘区住吉山手7-1-2

月〜土曜・祝日

9:00〜17:00
078-858-7588

FAX 078-858-7599
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