
節分豆まき👹

2月のレクリエーションは節分レクを実施し

ました。みなさんには豆の代わりにボールを

鬼の的に向かって投げていただきました！鬼

は～外ではなく、鬼は～的と言いながら投げ

られ的に当てるのがとてもお上手でした！

4/6　　　 桜和風パフェ作り

4/13　　　桜のコースター作り

4/14　　　

住吉通信 vol.21

初釜レク

今月の食レクでは、初釜レクと題し抹茶と

和菓子を召し上がっていただきました。

和菓子は梅の饅頭を召し上がっていただき

季節を感じていただきました！
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看護師や介護スタッフが24時間体制で、

食事、排せつ、入浴など、日常生活の介

助、健康管理をサポートします。

一時的にご自宅でのお世話が難しいとき

に、施設で生活いただけます。「もうひ

とつの家」としてご利用ください。

＜編集後記＞

「すみよし通信」いかがでしたでしょうか？次号か

らも、どんどん利用者さんの日常をお届けしていき

ます。こんなものが読みたい！というご意見もお待

ちしています。Vol.22もお楽しみに！

当施設では、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショート

ステイを提供しています。
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節分豆まき



初釜レク

今月のこの人は、先日99歳の誕生日を迎え

られた的場さんです。いつも笑顔が素敵で

とっても元気に楽しく過ごされています！


